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(Bio)funkcionalis esztétika

1. kép

A fogorvosi rendelémet a paci-
ensek leggyakrabban frontfog
esztétikai illetve un. teljes szdj
helyredllitas igényével keresik
fel.

E két f6 teriilet igen gyakran
nem Kkiiloniil el egymastol és az
esetek tobbségében nem is le-
hetséges hosszu tava esztétikai
eredményeket elérni helyes
funkcié hianyaban.

Az igazi kihivast ugyanakkor
nem csak a paciens elvarasainak
osszehangolasa jelenti az okkli-
7ios filozo6fiankkal és a bioeszté-
tikai elvarasokkal, hanem a res-
tauraciok helyes anyagvalaszta-
sa is az adott indikaciéra.

E téma osszetettségét szeret-
nénk szemléltetni mind fogorvo-
si, mind technikusi oldalrél egy
eset bemutatas kapcsan.

Pécienseset

35 éves férfi paciens frontfogai-
nak esztétikai rekonstrukcioja
szandékaval érkezett a rendeld-
be. (1. kép)

P

Mar az els6 konzultacié alkal-
maval egyértelmiien megmutat-
koztak a McCoy-féle un. DCS
(Dental Compression Syndro-
me) jelei, a mindkét oldali poste-
rior keresztharapas valamint a
front- és szemfogvezetés hianya
2. kép).

Tervezés, a siker alapja
Ilyenkor a legels6 — a végered-
ményt alapjaiban befolyasolé -
munkafolyamat az arcives atvi-
tel és az un. ,,CR harapas” alap-
jan a mintak rogzitése egyéni ér-
téki artikulatorban. (5. kép) A
regisztratumok meghatarozzak
a felsdallcsont és az dllkapocs vi-
szonyat centrdlis reldcios hely-
zetben.

Ezutan mar nagy biztonsag-
gal tervezhetjitk meg a sziiksé-
ges beavatkozasokat, hiszen a
legtobb kudarc a hibas okklizios
helyzetekb6l adodik. A helyes
kezelési terv feléllitisahoz cél-
szerd felviaszoldssal (sziikség
esetén becsiszoldssal) még a
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2. kép

3. kép

mintdkon létrehozni egy un. sta-
bil okklizids helyzetet, valamint
koncepcidt kidolgozni a metszo-
és szemfogvezetés helyreallita-
sara. (4 a-b. és 5. képek)

A helyreallitasi terv elsddleges
célként a CR-nek megfelel§ opti-
malizalt fogsorzarodas elérését
tiizte ki, mert ezt kovet6en mar
jo esélyiink van egy hosszu ta-
von funkciondlé front esztétika
megteremtésére.

Ideiglenes és elOkészités
Elsé iitemben a front-és szemfog
vezetés kialakitdasa és ezen fogak
esztétikai tesztelése tortént meg
ideiglenes restauraciok segitsé-
gével, a végleges lateral cirkoni-
um restaurdciok elkészitésével
egyidejtileg. Miutan sikeriilt az
incizalis éli poziciokat és a pala-
tindlis felszineket mind esztéti-
kai, mind funkciondlis (vezeté-
sek) szempontb6l megfelelGen
kialakitani az ideiglenes front
restauraciokkal, keriilhetett sor
azok ,lemasolasara” a végleges
keramia anyag(ok)-bdl.

A végleges preparalas az ideigle-
nesekrdl vett szilikon sablon se-
gitségével tortént annak érdeké-
ben, hogy megfeleld helyet biz-
tositsak a végleges restauraciok
anyagvastagsaga szamara.

Innentdl lassuk részletesen
az eset fogtechnikai szempontja-
it is!

Anyag- és
technoldgiavalasztas

A megoldas nem csak funkcio-
nalis oldalrol volt kihivas (szinte
élharapas), hanem a véalasztott
restauraciok anyaga(i) miatt is.
A lateralok teriiletén cirkénium,
viszont a front régiéba két masik
anyag Kkeriilt felhaszndldasra. A
szemfogakra szinter héjak (Ivoc-
larVivadent IPS InLine), a négy
frontfogra pedig préskeramia
alapid korondk ill. héj Keriilt
(IvoclarVivadent IPS e.max Press
ill. e.max Ceram). A kihivdst f6-
leg a szinegyez(ség jelentette.
Kiilonb6zd anyagok, mégis egy-
séges szintelitettséget és transz-
parenciat kell mutatniuk.

Mintakészités

A héjak, korondk elkészitéséhez
a Geller-modellt készitettem (6-
8. képek). Héjak készitéséhez

4. a. kép

5. kép

6. kép

7. kép

mindig ilyen modellt alkalma-
zok, mert semmilyen informécio
nem veszik el a lagyrészekbdl.
Ez nagyon fontos ahhoz, hogy

olyan poétlast tudjunk késziteni,
ami harmonikusan fog mutatni a
szajban. Régebben hagyoma-
nyos mintarendszerekkel pro-
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9. kép
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10. kép

baltam elkésziteni a héjakat, de
sosem voltam egyik mddszerrel
sem teljes mértékben elégedett.
Ez a mintakészités talan tobb
id6t igényel, de a késébbi mun-
kafolyamatoknal  sokszorosan
megtéril.

A munkafolyamat egyszerii, csak
sok a buktatéja. Elgszor szuper-
kemény gipszel vagy specidlis
epoxival kiontom a lenyomatot.
Ezutan jon az iddigényes rész,
mivel minden egyes csonkot,
ahova pétlas késziil, korkorosen
meg kell csiszolni. Még pedig
ugy, hogy sehol ne maradjon
alamends rész, viszont tulsago-
san sem szabad elvékonyitani,
mert ez kés6bb gondot okozhat a
beagyazo6s duplikatumnal.

Az U] fémmentes keramia rendszer, IPS e.max System,
kiemelked6 esztétikat és rendkivil er6s anyagokat biztosit,
mind a prés-, mind a CAD/CAM technoldgiakhoz.

Képviselet: Péry Eleondra Tel.: +36-209-382-388 o
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent AG Technical
Bendererstr. 2 | FL 9494 Schaan | Liechtenstein | Tel.: +423 /235 35 35 | Fax: +423 /235 33 60

A lenyomatba helyezés el6tt gip-
sz-gipsz izoldloval kezelem a
csonkok gyokér részét, és vé-
kony viaszréteget viszek fel a
cervikalis rész ala a gyokér ré-
szre. Ennek késGbb lesz jelent6-
sége, amikor a beagyazo felszi-
nét kezelem. Ezutdn visszahe-
lyezem a lenyomatba mikro-
szkop alatt ellendrizve a lenyo-
mat tisztasagat és a csonkok il-
leszkedését. Hiszen ha itt hiba
csuszik be, akkor az késébb je-
lent6s mértékben befolyasolhat-
ja a héjak, korondk térbeli elhe-
lyezkedését, elsGsorban a kon-
taktpontokat. Miutan a csonkok
a helyiikon vannak lehet egy-
mashoz rogziteni Gket, hogy a
felontésnél nehogy elmozdulja-
nak. A felontést is érdemes vala-

milyen 4. osztalyu gipszel meg-
ejteni.

Ezt koveti a csonkok duplika-
lasa dublirszilikonnal. A kotési
id6 utan eltavolitom a csonkokat
és hagyom egy orat még ,pihen-
ni” a szilikont. Ezutan GC G-Ce-
ra Orbit Vestet hasznalok a
ttizall6 csonkok eldallitasahoz.
Az titmutat6 szerint megtorténik
a gaztalanitas, kitiizelés. A con-
nector réteg felvitele eldtt tiizal-
16 ceruzaval be lehet rajzolni a
csiszolasi hatdrokat, de En csak
akkor hasznalom, hogy ha nem
teljesen egyértelmtiek a szélek
Ezek utan johet a connector ré-
teg (szdraz bedgyazoral!l), amit
lehet helyettesiteni egy vékony
keramia réteggel is. Fontos,
hogy kis lépésekkel haladjunk

ivoclar .
vivadent:
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11. kép

12. kép

13. kép

16. kép: After.

elére a rétegzéssel, mert igy a
zsugorodas végig kontroldlhato
marad.

Présvazak készitése

Ahogyan el6rébb emlitettem a
négy frontra prés alap késziilt.
Az IPS e.max préstechnikaval
nagyon pozitiv tapasztalataim
vannak, szivesen hasznalom.
Szerintem esztétikdban nem
veheti fel a versenyt a szinter-
keramia potlasokkal, viszont
stabilitisa és magas hajlitészi-

lardsaga révén kivaléan alkal-
mas esztétikus poétlasok alap-
anyaganak. Molarisokat is ké-
szithetiink beldle és a premola-
risoktdl elére 3 taga hidak is ki-
alakithatoak.

A prés vazak elkészitéséhez
organikus viaszokat ajanlott
hasznélni, hogy ne okozhasson
elszinezG6dést a présvazban sem-
milyen osszetevé (8. kép). Az
eredmény ,,6romteli”. Mindenki-
nek ajanlom, hogy probdlja ki,
mert az a pontossag, amit produ-

kal a technologia, szinte hihetet-
len!

A leplezés

A leplezést a front régioban par-
huzamosan végeztem, hogy
kontroldlni tudjam az egységes
szint. Mivel mindkét leplezda-
nyagot az IvoclarVivadent gyart-
ja, ezért ugyan azt a rétegzési sé-
mat kovettem, s igy a végered-
ményben sem kellett csalodnom.
A felszini struktura kialakitdsa
és a fényégetés utan, mechani-

15. kép: Okkluzal 2.

18. kép: Follow-up.

kus polirozassal értem el a Kki-
vant fényességet (9-13. képek).

Végs6 cementezés

A rendelGbe érkezd front restau-
raciokat -miutdn ellendriztem a
mintan azok eldére megtervezett
formai és méretbeli kialakitasat-
dudl kétésti kompozit cementtel
(Variolink II.) rogzitettem.

A beragasztott restauraciok
elnyerték a péciens tetszését és
szakmai szempontbdl is kifogas-
talannak bizonyultak.

Osszegzés
Reményeink szerint sikeriilt be-
mutatni egy funkciondlis alapo-
kon nyugvé teljes szaj rehabili-
tacio és egyidejii esztétikai front
fog rekonstrukcié szempontjait.
Az egy éves kovetéses kontroll
fénykép is igazolja, hogy mind a
restauratumok, mind a szaj ke-
mény és lagyszovetei stabilak,
karosodas (,chipping”, recessi-
on, abfraction) mentesek..
Dr. Bodrogi Attila,
Hant Szabolcs



